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MEAL PREPARE 准备餐食 服务范围- 为脆弱的老年人提供餐饮服务，包括在家中、中心或其

他场所提供餐饮。这包括对客户进行非正式的健康监测，以及支持社交参与，例如在送餐时

与老年人一起度过的时间，以及老年人在中心或其他场所享受的社交互动。 

 

准备餐食 - 服务范围 

餐食制备，是服务的主要组成部分。 
监测客户的健康状况并提供社交互动。 
一餐包括两道菜（例如主菜和甜点），这被视为一顿餐。 
安全的食品处理实践，包括个人卫生和清洁。 
清洗用于准备餐食的餐具。 

 

不包括 

未在客户服务计划中标明的任何事项。 
任何被认为对支持工作者构成受伤和危害风险的事物。 
家庭清洁或园艺工作。 

为客户指导或应用药物/处方药。 

 


